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Grozio, sveikatinimo paslaugy rinka Lietuvoje — viena is sparciausiai auganciy per pastarajj deSimtmet;.
Didéjant konkurencijai, paslaugy kainos tampa patrauklesnés ir prieinamos didesnei daliai vartotojy, kurie
aktyviau viliojami reklaminiais pazadais injekcijomis sugrgzinti jaunyste, o masazais — atgauti puikig
savijauta.

Konkurencijos taryba atkreipia démesj, kad teikti grozio ir sveikatinimo paslaugas gali tik kvalifikuoti
specialistai, jgije atitinkamg iSsilavinimg ir turintys leidima verstis konkrecia veikla. Nekvalifikuoty
specialisty padarytos klaidos grozio ar sveikatinimo srityje gali negrjztamai pakenkti vartotojo isvaizdai ar
savijautai. Atsizvelgusi | tai, Konkurencijos taryba nusprendé atlikti grozio ir sveikatinimo srities reklamy
stebéseng ir jsitikinti, ar reklamos davéjai gali teikti tokias paslaugas.

APIE
REGLAMENTAVIMA

Stebésenos metu buvo tikrinamos gydomosios kosmetikos paslaugy (mezoterapija, botulino toksino,
hialuroninés rugsties injekcijos ), kurios neretai vadinamos ,grozio injekcijomis’, ir masazy reklamos.

Konkurencijos tarybos ekspertai, vykdydami stebéseng, atliko minéty paslaugy teisinio reglamentavimo
analize — iSnagringjo teisés aktus ir kreipési j Valstybine akreditavimo sveikatos priezitros veiklai tarnyba
prie Sveikatos apsaugos ministerijos (VASPVT). Siekta iSsiaiskinti, ar ,grozio injekcijos” ir masazai yra
priskiriami licencijuojamoms asmens sveikatos prieziuros paslaugoms, kurios gali buti atliekamos tik
istaigose, turinciose teise (licencijg) teikti asmens sveikatos prieziuros paslaugas, ir tik asmens sveikatos
prieziuros specialisty, kurie pagal kompetencija gali atlikti tokias proceduras.

Dél, grozio injekcijy” reglamentavimo

Gydomosios kosmetikos paslaugas gali teikti tik gydytojas dermatovenerologas, (prireikus, su bendrosios
praktikos slaugytoju), turintis medicinos praktikos licencija, suteikiancig teise verstis medicinos praktika
pagal gydytojo dermatovenerolo profesine kvalifikacijg. Si kompetencija apibrézta Lietuvos medicinos
normoje MN 59:2016 ,Gydytojas dermatovenerologas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybé”,
VASPVT atkreipé démesj, kad tokig paslauga kaip mezoterapija, taip pat gali atlikti plastinés ir
rekonstrukcinés chirurgijos gydytojas, vadovaudamasis savo studijy programa. ,Grozio injekcijy” paslaugos
gali bati atliekamos tik licencijuotose asmens sveikatos priezilros jstaigose.

VASPVT nurodé, kad asmenims, neturintiems atitinkamos licencijos ir nedirbantiems jstaigoje, turincioje
licencijg asmens sveikatos priezitros veiklai, negalima atlikti tokiy paslaugy, kaip botulino preparaty
injekcijos, mezoterapijos ir / ar biorevitalizacijos proceduros hialurono ragsties preparatais.




Dél masazy reglamentavimo

Masazo paslaugos taip pat gali bati teikiamos tik licencijuotose asmens sveikatos perzitros jstaigose.
Vadovaujantis Masazuotojo profesijos kvalifikaciniy reikalavimy apraso nustatyta tvarka, fizinis asmuo,
ketinantis verstis masazuotojo veikla, turi buti jgijes masazuotojo profesine kvalifikacijg ir turéti
masazuotojo spauda.

Vis délto atliekant teisés akty analize, iSryskejo netikslumai. Nors masazas — asmens sveikatos priezitros
paslauga, kuriai dél jos pobudzio reikalinga licencija, Ekonominés veiklos rasiy klasifikatoriuje (toliau -
Klasifikatorius) jtvirtinta masazo kabinety veikla yra priskirta ne asmens sveikatos prieziuros, o fizinés
gerovés uztikrinimo veiklai. Atsizvelgiant | minétg aplinkybe, kyla klausimas, ar masazais galéty buti
vadinamos ir kitos ne sveikatos prieziuros paslaugoms priskirtinos paslaugos, viesai reklamuojamos kaip
atpalaiduojantis, liekninantis ar tonizuojantis masazas, nors nei tokias paslaugas atliekantis specialistas, nei
ja sitlanti jstaiga neturi leidimy verstis sveikatos prieziuros veikla?

VASPVT teigimu, masazas — tai licencijuojama asmens sveikatos priezitros paslauga, kuri negali bati
skirstoma, pavyzdziui, j gydomajj, profilaktinj ar kitos rusies masaza. Todél, Sios institucijos atstovy
manymu, derinant teisés akty nuostatas ir siekiant teisinio aiSkumo, ,masazo kabinety veikla®, kaip
nuostata, prieStaraujanti teisiniam reglamentavimui, i$ Klasifikatoriaus turéty buti isbraukta.

Kadangi masazy veikla néra aiskiai reglamentuota, Konkurencijos tarybos ekspertai stebésenos metu
tikrino tik tas reklamas, kuriomis vidutiniam vartotojui sudaromas jspudis, kad masazas yra gydomasis, o
toks turéety buti priskiriamas licencijuotoms sveikatos priezitros paslaugoms.

Stebéseng vykde Konkurencijos tarybos ekspertai tikrino, ar Ukio subjekty, skelbianciy apie teikiamas
«grozio injekcijy’, tiek masazo paslaugas, jstaigos bei jose dirbantys ir paslaugas atliekantys specialistai turi
batinus leidimus (licencijas, spaudus).

Pazymétina, kad apgaulingas tvirtinimas, kad komercinés veiklos subjektui (jskaitant jo vykdomg
komercine veiklg) yra suteikta licencija (leidimas), nors jis nesilaiko licencijos (leidimo) suteikimo sglygy,
laikytinas klaidinancia komercine veikla, o tuo paciu - ir klaidinancia reklama.

Stebésenos metu is viso patikrinta 16 ukio subjekty, skelbianciy, kad gali teikti gydomosios kosmetikos
paslaugas ir (ar) atlikti masazus, interneto svetainiy. 10 i jy buvo skelbiama tik apie teikiamas ,grozio
injekcijy” paslaugas, 2 - tik apie masazo, o likusiose 4 - tiek apie vienas, tiek apie kitas.

Visose interneto svetainése buvo skelbiamas jstaigos pavadinimas, 14 iS 16 patikrinty svetainiy buvo
nurodyti paslaugas atliekanciy specialisty duomenys - vardas ir pavardé. 2 ukio subjektai savo interneto
svetainéje specialisty duomeny neskelbé ir Siuos pateiké Konkurencijos tarybai issiuntus paklausima. Ar
Sios jstaigos ir jose dirbantys specialistai turi reikiamas licencijas, buvo galima nesunkiai patikrinti VASPVT
interneto tinklalapyje viesai prieinamuose Sveikatos priezitros specialisty ir |staigy asmens sveikatos
priezilros licencijy sgrasuose.




REKLAMU PAVYZDZIAI

Estetiné dermatologija

Begant laikui ant musy odos iSryskeja neisvengiami
sengjimo zenklai: rauksles, pigmentines demes,
kraujagysles, odos elastingumo sumazejimas ir k.
Visus siuos senstancios odos pozymius galite pasalinti
arba sumazinti jvairiomis estetinés dermatologijos
proceduromis. Odos uzpildai, lazenai, cheminis

Metoterapija

Si procedira ne tik atkuria prarasta odos
drégmés balansa, atjaunina, sugrafina odai
$ 2 A o Svytéji imai sumazina rauksles,
o e o sveitimas ir kitos proceduros sumazina odos linijas ir Swiﬁj_ o pasteblma. sumazing raukses
Grozio injekcijos - b - . . . taciau dar ir pagerina odos struktdra,
rauksles, panakina odos dannius, pigmentines demes, ) ‘ ' -
. . o sumafina poras, sustorina oda ir paslepia
atstato odos spalvg ir elastingumg, pasalina

L . issiplétusius kapiliarus, raudonj
isryskejusias veido odos kraujagysles. . 4 ‘

GroZio injekcijomis daZniausiai
Iyginamos kaktos, tarpuakio, kaklo,
nosies ir virsutinés lopos raukslés. Taip
pat atliekamas ldpy putlinimas.

Botulino injekcdjos Hialurono rigsties uZpildai Mezoterapija, biorevitalizacja

Gydomasis viso kiino
masazas

Jeigu jauéiate pastovius kaklo. nugaros. pediy juostos skausmus, labai tikétina. kad Jasy gyvenimo bidas,
darbas. nepakankamas poilsis, traumos, ligos, operacijos ar kiti iSoriniai bei vidiniai veiksniai padaré nemenka
jitaka raumenynui, sgnariams bei stuburui. Kvalifikuotas ir patyres specialistas jvertins Jisy bukle konsultacijos
metu ir rekomenduos tinkamiausig gijimo plang. Taikome jvairias giliyjy raumeny masazZo technikas. sgnariy
mobilizacijg ir trakcija. miofascialines bei neuroraumenines technikas. biologiSkai aktyviy tasky masaZa bei
kitas proceddras, kurios apgalvotai parenkamos ir apjungiamos, kad suteikty maksimaly terapinj poveiki
sesijos metu ir kuo ilgesnj isSliekamajj efekta.

BOTULINO TOKSINO INJEKCIJOS HIALURONO RUGSTIES INJEKCIJOS LUPY PUTLINIMAS

Gydomasis nugaros
masazas




STEBESENOS REZULTATAI IR ISVADOS

Stebésenos metu paaiskéjo, kad ,grozZio injekcijos” ir masazai — tai
asmens sveikatos priezitros paslaugos, kurios gali buti teikiamos tik
Sios srities licencijuotose jstaigose ir atitinkamus leidimus (licencijas,
spaudus) turinciy specialisty.

Visy 16 tikrinty dkio subjekty, skelbianciy apie teikiamas
gydomosios kosmetikos ir masazy paslaugas, reklama buvo
teisinga. Visos reklamuotos jstaigos ir jose dirbantys specialistai
turéjo atitinkamus leidimus (licencijas, spaudus), butinus asmens
sveikatos priezitros paslaugoms teikti.

Vartotojai, ketinantys pasinaudoti,groZio injekcijomis” ir masazu,
VASPVT puslapyje gali pasitikrinti, ar tam tikra jstaiga minétas
paslaugas teikia teisétai.




